Sabine Briini-Wieland
Aus- und Weiterbildungen im und um den Bereich Yoga:

2022
2022
2021-2022
2020-2021
2021
2020
2017-2018
2017-2018
2016-2017
2012-2015
2011
2009-2011
2005-2006
2003-2004

Urban Tantra Yoga (Lucia Schmidt / Diana Sans)
Mythologie and Storytelling Intensive (Diana Sans)
fayo Ausbildung (Petra Bracht / Mira Flatt / Samira Knott)
Tantrika Master Training (Danja Lutz)

Yoga Nidra Tiefenentspannung (Claudia Eva Reinig)
Mein Soulbusiness (Danja Lutz)
Meditationskursleiterin (Anna Elisabeth Rocker)
Yoga Therapie (Christiane Wolff)

Yin Yoga (Stefanie Arendt)

Yogalehrerin RYT 200+ (Lucia Nirmala Schmidt BMS)
Pilateslehrerin (Daniela Mayer BMS)

Dipl. Vitaltrainerin (Klubschule Migros)

Dipl. ErndhrungsCoach (Klubschule Migros)
Ausbilderin eidg. FA (Frey Akademie)



